HER 30 SANIYEDE,
<[5} 1 DIYABET HASTASI
AYAGINI KAYBEDIYOR.

Diyabetik Periferik Noropati (DPN) Nedir?

+ Dinya ¢apinda diyabet ve prediyabet ylkindeki artisin, énimuzdeki yillarda diyabetik periferik néropati gibi
kronik diyabetle iliskili komplikasyonlarin artan yayginhgi seklinde de kendini gdstermesi bekleniyor .

+ Diyabetik periferik néropati, hem tip 1 diyabetin (T1D) hem de tip 2 diyabetin (T2D) en yaygin ve sorunlu
komplikasyonlarindan biriyken, prediyabetli hastalarda da diyabetik periferik néropati gelisebilir.
i
+ Enyaygin diyabetik periferik néropati, distal simetrik polindropatidir -
(tipik diyabetik periferik néropati olarak da bilinir) ve diyabetik periferik
ndropati (DPN) olarak adlandirilir.
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+ Diyabetik Periferik Noropati, néropatik agriyla birlikte veya olmadan,
distal duyusal veya motor fonksiyon kaybinin karakteristik eldiven ve
corap benzeri sunumu da dahil olmak Gzere periferik sinirlere verilen
hasari ifade eder.

DPN kac hastayi etkiler?

Tedavi edilmeyen DPN'nin hasta morbiditesi ve yasam kalitesi Gzerinde énemli etkileri vardir. (Uzuv duyusunun kaybi,
dismeler, ayak Ulseri ve alt uzuv amputasyonlarinin artmis riski).

+ DPN!li diyabetik hastalar ayrica DPN'siz olanlara gére tim nedenlere bagl ve kardiyovaskuler mortalite agcisindan daha
yUksek risk altindadir.

Mt

DPN, Tip 1 DM ve
Tip 2 DM hastalarinin

4 )

ve prediyabetik
hastalarin en az

'S kad
%D 0 S K73 L ki
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